
Półmaraton

Półmaraton Górski - Letni Bieg Piastów

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Stowarzyszenie Bieg Piastów

Data: 30 sierpnia 2014 r.

Miejsce: Szklarska Poręba - Jakuszyce

Dystans: 21
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HOLLY Piotr40 01:19:171 83 M30/1    M / 1Wałbrzych Ts Regle Szklarska Poręba 03.45 0:14:44 / 1 0:52:47 / 1+0:00:00POL

SZCZEŚNIEWSKI Miłosz454 01:19:542 89 M20/1    M / 2Wschowa Salomon Suunto Team 03.47 0:15:14 / 3 0:53:54 / 2+0:00:37POL

FARON Robert27 01:23:513 74 M40/1    M / 3Zalesie Norafsport Uks Watra Kamienica 03.58 0:14:56 / 2 0:55:04 / 3+0:04:34POL

WRÓBEL Łukasz116 01:24:114 78 M30/2    M / 4Leszno Pocztowa Grupa Biegowa 03.59 0:15:27 / 5 0:56:32 / 4+0:04:54POL

JANKOWSKI Grzegorz272 01:24:515 72 M40/2    M / 5Jaczów Kghm Zakłady Górnicze Polkowice Sieroszo 04.01 0:15:40 / 6 0:57:10 / 5+0:05:34POL

GRACZYK Zbigniew35 01:25:266 78 M30/3    M / 6Sulechów Lo Swiebodzin Team 04.02 0:16:41 / 11 0:58:22 / 7+0:06:09POL

BIENIEK Tomek8 01:26:377 64 M50/1    M / 7Marciszów Bieniek Pro-sport 04.06 0:15:58 / 7 0:58:22 / 6+0:07:20POL

POGORZELSKI Krzysztof82 01:27:008 79 M30/4    M / 8Nowa Słupia 04.07 0:16:19 / 8 0:58:57 / 9+0:07:43POL

ANTCZAK Adrian121 01:27:569 76 M30/5    M / 9Bogatynia Bogatyńskie Wodociągi 04.10 0:15:25 / 4 0:58:49 / 8+0:08:39POL

KURIATA Robert223 01:28:1810 66 M40/3    M / 10Złotoryja Olaws Złotoryja 04.11 0:16:38 / 10 0:59:39 / 10+0:09:01POL

ŁABUZIŃSKI Sławomir62 01:29:5211 64 M50/2    M / 11Kraków 04.15 0:16:27 / 9 0:59:58 / 11+0:10:35POL

HACZYK Jarosław336 01:30:5912 68 M40/4    M / 12Opole Bieg Opolski 04.18 0:17:18 / 23 1:01:28 / 12+0:11:42POL

ZAJĄC Grzegorz155 01:31:1113 69 M40/5    M / 13Wałbrzych 04.18 0:17:29 / 25 1:02:12 / 14+0:11:54POL

GRAMACKI Paweł159 01:32:1114 84 M30/6    M / 14Trzcielin Geopartners.pl 04.22 0:16:43 / 13 1:02:00 / 13+0:12:54POL

NOWAKOWSKI Marcin132 01:32:3615 83 M30/7    M / 15Wrocław Feniks Legnica 04.23 0:17:01 / 18 1:02:27 / 16+0:13:19POL

DUPLA Konrad426 01:33:0616 79 M30/8    M / 16Wrocław 04.24 0:17:57 / 34 1:03:11 / 18+0:13:49POL

WRÓBEL Damian172 01:33:1217 89 M20/2    M / 17Wrocław Skps Wrocław 04.25 0:17:02 / 19 1:02:30 / 17+0:13:55POL

JUDA Witold202 01:33:3818 74 M40/6    M / 18Jelenia Góra 04.25 0:16:45 / 14 1:02:14 / 15+0:14:21POL

POLAŃSKI Mariusz134 01:33:5019 75 M30/9    M / 19Złotoryja Olaws Złotoryja 04.26 0:17:26 / 24 1:03:24 / 19+0:14:33POL

TERTEL Tomasz383 01:34:1020 72 M40/7    M / 20Olszyna Straż Graniczna 04.27 0:17:10 / 21 1:03:28 / 20+0:14:53POL

KRYMSKI Tomasz57 01:34:2021 79 M30/10    M / 21Jaroszów Strzegomska Dwunastka 04.27 0:17:49 / 30 1:03:39 / 23+0:15:03POL

MAJER Janusz395 01:34:3422 76 M30/11    M / 22Mykanów Jm Klub Biegacza Topolow 04.28 0:16:42 / 12 1:03:30 / 21+0:15:17POL

KUCZYŃSKI Rafał430 01:34:4323 79 M30/12    M / 23Lubin Lubińskie Charaktery 04.28 0:18:18 / 42 1:04:11 / 27+0:15:26POL

KUŹNIAR Paweł317 01:35:2424 81 M30/13    M / 24Jelenia Góra Fun2run 04.31 0:17:14 / 22 1:03:54 / 24+0:16:07POL

CHUDZIKIEWICZ Tomasz17 01:35:2525 76 M30/14    M / 25Wojcieszów 04.31 0:17:01 / 16 1:03:32 / 22+0:16:08POL

PAWLACZEK Michał389 01:35:3926 69 M40/8    M / 26Trzebnica 04.31 0:17:35 / 27 1:04:01 / 25+0:16:22POL

GALIK Zbyszek462 01:36:4827 72 M40/9    M / 27Szklarska Poręba Start Ski 04.35 0:18:10 / 39 1:06:09 / 35+0:17:31POL
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GRZEBISZ Natalia304 01:36:5328 88 K20/1    K / 1Siedlce 04.35 0:18:00 / 35 1:06:22 / 37+0:17:36POL

KOMENDACKI Dominik463 01:36:5429 78 M30/15    M / 28Głogów Mts - Drużyna Szpiku Kghm 04.34 0:18:09 / 38 1:05:33 / 32+0:17:37POL

FELON Michał423 01:37:1130 77 M30/16    M / 29Gdynia Opec Gdynia/akademia Biegania 04.36 0:17:05 / 20 1:04:08 / 26+0:17:54POL

MAJER Ewa65 01:37:1431 82 K30/1    K / 2Dobczyce 04.36 0:17:42 / 29 1:05:09 / 31+0:17:57POL

KUJAWA Dariusz130 01:37:5132 53 M60/1    M / 30Kalisz Supermaraton Kalisz 04.38 0:19:02 / 65 1:06:32 / 40+0:18:34POL

TOMCZYK Rafał189 01:38:3433 83 M30/17    M / 31Wrocław Feniks Legnica 04.40 0:16:56 / 15 1:04:22 / 28+0:19:17POL

PALIŃSKI Piotr215 01:38:4134 65 M40/10    M / 32Szklarska Poręba Ts Regle Szklarska Poręba 04.39 0:19:18 / 77 1:06:26 / 39+0:19:24POL

TOMASIAK Natalia105 01:38:4235 86 K20/2    K / 3Kraków 04.40 0:18:44 / 54 1:06:21 / 36+0:19:25POL

ŁYJAK Błażej63 01:38:5136 79 M30/18    M / 33Wrocław 04.40 0:17:31 / 26 1:04:50 / 30+0:19:34POL

INDYK Rafał294 01:39:0637 92 M20/3    M / 34Wrocław 04.41 0:18:44 / 55 1:06:46 / 44+0:19:49POL

BOROWY Sławomir287 01:39:2438 83 M30/19    M / 35Dąbrowa Górnicza Seo 04.40 0:18:36 / 51 1:05:52 / 34+0:20:07POL

WINIARCZYK Krzysztof113 01:39:2439 82 M30/20    M / 36Świebodzice 04.40 0:20:56 / 159 1:08:21 / 61+0:20:07POL

BASTA Krystian6 01:39:2640 80 M30/21    M / 37Jelenia Góra Ts Regle Szklarska Poręba 04.41 0:19:17 / 75 1:07:08 / 50+0:20:09POL

MICHAŁKIEWICZ Wojciech405 01:39:3241 68 M40/11    M / 38Wrocław Biegamy We Wrocławiu 04.42 0:19:08 / 68 1:06:58 / 47+0:20:15POL

HORBOWY Sławomir41 01:39:3342 63 M50/3    M / 39Lubsza K.l. Kotwica Brzeg 04.40 0:19:24 / 82 1:07:07 / 49+0:20:16POL

KRUPCZYŃSKI Michał408 01:39:3843 93 M20/4    M / 40Szczecin Krupols Team 04.42 0:18:37 / 52 1:07:38 / 57+0:20:21POL

MANTHAJ Jarosław68 01:39:4144 60 M50/4    M / 41Jelenia Góra 04.43 0:18:07 / 37 1:06:45 / 43+0:20:24POL

LATUS Łukasz306 01:40:1145 85 M20/5    M / 42Wysoka 04.44 0:18:23 / 44 1:06:57 / 46+0:20:54POL

KOWALCZYK Łukasz238 01:40:1246 82 M30/22    M / 43Bardo Team Asa - Biegiem Po Zdrowie 04.43 0:18:57 / 62 1:07:16 / 51+0:20:55POL

OLSZOWSKI Władysław330 01:40:1447 67 M40/12    M / 44Międzybrodzie Skipol Team.pl 04.44 0:17:57 / 32 1:06:36 / 41+0:20:57POL

KORPECKI Krzysztof50 01:40:1848 82 M30/23    M / 45Wojcieszów Start Ski 04.45 0:17:56 / 31 1:06:39 / 42+0:21:01POL

DUDA Bartosz168 01:40:2049 77 M30/24    M / 46Szczecin Jrg-3, Straż Pożarna Szczecin 04.45 0:18:52 / 59 1:07:03 / 48+0:21:04POL

SPYCHALSKI Krzysztof55 01:40:2250 80 M30/25    M / 47Legnica Zsb Legnica 04.45 0:17:37 / 28 1:05:37 / 33+0:21:05POL

RACZKO Tomasz367 01:40:2651 85 M20/6    M / 48Bolesławiec Grupa Biegowa Bolesławiec 04.45 0:19:39 / 99 1:08:17 / 60+0:21:09POL

SULIMA Grzegorz97 01:40:2752 67 M40/13    M / 49Strzegom Strzegomska Dwunastka 04.45 0:19:13 / 71 1:07:52 / 59+0:21:10POL

KANIA Tomasz225 01:40:3353 79 M30/26    M / 50Wrocław Team Asa - Biegiem Po Zdrowie 04.45 0:18:33 / 49 1:07:19 / 52+0:21:16POL

MICZKE Marcin399 01:40:3454 70 M40/14    M / 51Środa Kw Poznań 04.46 0:19:35 / 97 1:07:31 / 56+0:21:18POL

GRAMACKI Szymon160 01:40:4055 92 M20/7    M / 52Poznań 1 Dm Cichociemni 04.46 0:19:49 / 102 1:08:30 / 63+0:21:23POL

LATOS Sławomir441 01:40:4156 75 M30/27    M / 53Wrocław 04.46 0:18:12 / 40 1:07:30 / 55+0:21:24POL

FIRLET Daniel192 01:40:5357 75 M30/28    M / 54Bogatynia Hosnet 04.46 0:20:19 / 125 1:10:11 / 85+0:21:37POL

BOGDAŁ Marek410 01:40:5558 71 M40/15    M / 55Bogatynia Pge Elektrownia Turów 04.47 0:20:19 / 124 1:10:11 / 84+0:21:38POL

TOKARCZYK Marek277 01:41:0559 62 M50/5    M / 56Świdnica Nabiegowkach.pl 04.47 0:18:04 / 36 1:07:29 / 53+0:21:48POL

GAWEŁ Bogdan196 01:41:1760 56 M50/6    M / 57Oświęcim-zaborze Festiwal Biegowy W Krynicy 04.48 0:19:06 / 67 1:09:01 / 70+0:22:01POL

BARAŃSKI Piotr422 01:41:2161 68 M40/16    M / 58Poznań Night Runners 04.48 0:19:17 / 76 1:08:46 / 66+0:22:04POL

SWIERK Seweryn99 01:41:2562 79 M30/29    M / 59Janowice Wielkie Naturalnie Janowice 04.48 0:17:57 / 33 1:06:54 / 45+0:22:08POL

SALACH Radosław147 01:41:3563 72 M40/17    M / 60Lubsko 04.48 0:18:15 / 41 1:07:30 / 54+0:22:18POL

STRZYGOCKI Maciej409 01:41:4164 75 M30/30    M / 61Żary 34 Bkpanc 04.49 0:18:29 / 47 1:07:48 / 58+0:22:24POL

ZAKRZEWSKI Aleksander104 01:41:4365 70 M40/18    M / 62Zgorzelec 04.49 0:19:02 / 64 1:09:05 / 72+0:22:27POL

MICHALIK Tomasz70 01:41:4666 74 M40/19    M / 63Wrocław 04.49 0:18:45 / 56 1:08:48 / 67+0:22:29POL
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MALESZKA Wojciech256 01:41:5367 80 M30/31    M / 64Wrocław 04.49 0:17:01 / 17 1:04:29 / 29+0:22:37POL

MICHALIK Jarosław165 01:42:0168 66 M40/20    M / 65Szklarska Poręba Izer Nordic Sport Jakuszyce 04.50 0:19:22 / 79 1:09:19 / 76+0:22:45POL

RUTA Paweł373 01:42:0969 75 M30/32    M / 66Wrocław 04.50 0:19:15 / 73 1:08:50 / 69+0:22:53POL

KWIATUSZEWSKI Piotr60 01:42:1970 59 M50/7    M / 67Jelenia Góra 04.51 0:18:48 / 57 1:08:38 / 64+0:23:02POL

GAJOWSKI Maciej244 01:42:2071 78 M30/33    M / 68Kowary 04.51 0:19:30 / 89 1:09:08 / 73+0:23:03POL

MEISSNER Tomasz69 01:42:3372 85 M20/8    M / 69Śrem 04.51 0:19:32 / 92 1:08:50 / 68+0:23:16POL

REGEŃCZUK Sebastian84 01:42:5273 96 M16/1    M / 70Wrocław 04.52 0:18:19 / 43 1:08:22 / 62+0:23:35POL

CZECHOROWSKI Ryszard19 01:42:5674 72 M40/21    M / 71Szklarska Poręba Ts Regle Szklarska Poręba 04.52 0:18:33 / 50 1:06:25 / 38+0:23:40POL

ANDRZEJCZUK Marzena2 01:43:0075 78 K30/2    K / 4Wrocław Stoor - Runplanet Team 04.52 0:18:32 / 48 1:08:41 / 65+0:23:43POL

JANIK Paulina321 01:43:2076 85 K20/3    K / 5Jelenia Góra Janik Boks Jelenia Góra 04.53 0:19:13 / 72 1:09:33 / 79+0:24:04POL

DRESZER Paweł328 01:43:2677 85 M20/9    M / 72Smolec 04.54 0:19:13 / 70 1:09:02 / 71+0:24:09POL

PLEŚNIARSKI Zbigniew81 01:43:3978 59 M50/8    M / 73Karpacz Klub Sportowy Grań W Karpaczu 04.54 0:19:01 / 63 1:09:38 / 80+0:24:22POL

MOSZCZYŃSKA Agata73 01:43:5579 81 K30/3    K / 6Praga 04.55 0:19:23 / 81 1:09:29 / 78+0:24:38CZE

ADAMIN Artur120 01:43:5680 68 M40/22    M / 74Wałbrzych 04.55 0:18:51 / 58 1:09:12 / 74+0:24:40POL

MAZUREK Artur302 01:44:0281 70 M40/23    M / 75Czarny Bór Nszz Policjantów Wałbrzych 04.55 0:18:28 / 45 1:09:17 / 75+0:24:46POL

PAUL Marek450 01:44:0482 76 M30/34    M / 76Jelenia Góra Brak 04.56 0:20:10 / 116 1:11:20 / 94+0:24:48POL

BŁASZCZYK Rafał290 01:44:1683 64 M50/9    M / 77Wrocław 04.56 0:19:58 / 110 1:10:36 / 87+0:25:00POL

KOZŁOWSKI Wojciech53 01:44:1884 68 M40/24    M / 78Zielona Góra Sudety Mtb 04.56 0:18:28 / 46 1:09:28 / 77+0:25:01POL

MIZERA Marzena72 01:44:3385 73 K40/1    K / 7Jelenia Góra 04.57 0:19:50 / 103 1:10:55 / 91+0:25:16POL

TERTEL Rafał412 01:44:3586 75 M30/35    M / 79Bolesławiec 04.57 0:18:40 / 53 1:09:41 / 81+0:25:19POL

STACHOWSKI Mirosław193 01:44:3587 64 M50/10    M / 80Żary Czarna Dywizja 04.57 0:19:25 / 83 1:09:54 / 82+0:25:19POL

KRAJEWSKI Marek216 01:44:4288 77 M30/36    M / 81Legnica 04.57 0:18:53 / 60 1:10:06 / 83+0:25:26POL

GŁOGOWSKI Mirosław221 01:44:5489 60 M50/11    M / 82Siedlęcin 04.58 0:20:38 / 144 1:11:24 / 96+0:25:37POL

WAJDA Robert327 01:45:1390 76 M30/37    M / 83Opole 04.59 0:19:33 / 94 1:10:55 / 90+0:25:56POL

KUSTOSZ Wojciech208 01:45:5091 75 M30/38    M / 84Bogatynia Thc Promil 05.01 0:20:18 / 123 1:11:21 / 95+0:26:34POL

ZIEMSKI Jarosław416 01:45:5792 63 M50/12    M / 85Skórzewo 05.01 0:19:19 / 78 1:10:43 / 88+0:26:41POL

LICZNER Joanna368 01:46:1293 69 K40/2    K / 8Wrocław Dolny Śląsk 05.02 0:19:56 / 108 1:11:16 / 93+0:26:55POL

GABRYSZAK Adrian157 01:46:1794 80 M30/39    M / 86Poznań Night Runners 05.02 0:18:54 / 61 1:10:31 / 86+0:27:01POL

ZEIDLER Krzysztof371 01:46:3395 57 M50/13    M / 87Gniezno 05.03 0:20:12 / 118 1:11:54 / 105+0:27:17POL

GRZEŚKIEWICZ Ziemowit257 01:46:4196 74 M40/25    M / 88Lubin Smg Kielich Lubin 05.03 0:19:28 / 88 1:11:26 / 97+0:27:24POL

WALCZAK Marcin190 01:46:4697 74 M40/26    M / 89Warszawa Why So Far, Why So Fast? 05.03 0:20:36 / 141 1:12:34 / 115+0:27:29POL

BUNIKOWSKI Michał311 01:46:5498 83 M30/40    M / 90Jelenia Góra 05.04 0:20:14 / 120 1:11:54 / 104+0:27:37POL

HERZBERG Marek39 01:47:0199 67 M40/27    M / 91Jelenia Góra 05.04 0:20:41 / 148 1:12:18 / 109+0:27:45POL

TARASEWICZ Piotr153 01:47:13100 74 M40/28    M / 92Zielona Góra Xc Life Enervit Yoko 05.04 0:19:04 / 66 1:11:31 / 99+0:27:56POL

TOMASIK Andrzej271 01:47:16101 69 M40/29    M / 93Zielona Góra Drużyna Gazety 05.05 0:19:47 / 101 1:11:58 / 106+0:27:59POL

STAWARZ Paweł184 01:47:24102 69 M40/30    M / 94Oleśnica Kb Lupus Oleśnica 05.05 0:19:51 / 104 1:12:22 / 111+0:28:07POL

HUMEN Tomasz149 01:47:25103 70 M40/31    M / 95Bogatynia Eltur-serwis 05.05 0:20:21 / 126 1:13:49 / 128+0:28:08POL

OSTASZEWSKI Arkadiusz249 01:47:26104 73 M40/32    M / 96Lubin 05.05 0:19:09 / 69 1:11:48 / 103+0:28:10POL

BURMAS Dariusz125 01:47:40105 70 M40/33    M / 97Bolesławiec 05.06 0:19:30 / 90 1:11:34 / 101+0:28:24POL
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DYDYCZ Tomasz24 01:47:52106 83 M30/41    M / 98Komorów 05.06 0:19:26 / 86 1:11:04 / 92+0:28:36POL

SZCZOTKA Paweł161 01:47:53107 75 M30/42    M / 99Bogatynia Eltur-serwis 05.06 0:20:22 / 127 1:13:14 / 118+0:28:36POL

SZARAFIN Sławomir437 01:47:59108 65 M40/34    M / 100Wałbrzych Biegigorskie.eu 05.07 0:19:34 / 96 1:11:32 / 100+0:28:43POL

SIKORA Paweł260 01:48:01109 75 M30/43    M / 101Lubin Smg Kielich Lubin 05.07 0:22:06 / 215 1:14:02 / 135+0:28:45POL

SKUDLARSKI Kamil252 01:48:13110 61 M50/14    M / 102Wrocław Wkw 05.07 0:19:56 / 107 1:12:32 / 114+0:28:56POL

VISENTIN Eric385 01:48:22111 77 M30/44    M / 103Wrocław Los Bieganeros 05.08 0:19:33 / 95 1:12:21 / 110+0:29:06FRA

MAJKA Roman295 01:48:23112 79 M30/45    M / 104Duszniki-zdrój Bieg Piastów Jakuszyce 05.08 0:21:19 / 185 1:13:53 / 132+0:29:06POL

MARKUT Paweł210 01:48:23113 85 M20/10    M / 105Łódź Tri Boat 05.08 0:20:04 / 112 1:12:03 / 107+0:29:07POL

FEDYCZKOWSKI Edward345 01:48:28114 73 M40/35    M / 106Strzegom Strzegomska Dwunastka 05.08 0:20:40 / 146 1:13:19 / 121+0:29:12POL

ZAJĄCZKOWSKI Jarosław173 01:48:40115 77 M30/46    M / 107Puszcza Mariańska 05.09 0:21:37 / 201 1:13:21 / 122+0:29:24POL

GRUSZCZYŃSKI Piotr251 01:48:47116 77 M30/47    M / 108Zgorzelec Zgr Thcpromil 05.09 0:19:17 / 74 1:11:28 / 98+0:29:30POL

BUŁACZ Romuald14 01:48:47117 75 M30/48    M / 109Wrocław Nokia 05.09 0:20:15 / 121 1:12:24 / 112+0:29:31POL

PARTYKA Włodzimierz332 01:48:48118 76 M30/49    M / 110Wrocław 05.09 0:20:11 / 117 1:12:12 / 108+0:29:31POL

KEDZIORA Sebastian300 01:48:50119 83 M30/50    M / 111Wrocław Misja Na Marsa 05.09 0:20:25 / 132 1:11:45 / 102+0:29:34POL

KORZENIEWSKI Michał51 01:48:51120 82 M30/51    M / 112Wrocław Pro-run Wrocław 05.09 0:21:09 / 175 1:13:41 / 126+0:29:35POL

BIELAWA Marcin146 01:49:03121 82 M30/52    M / 113Bogatynia Eltur-serwis 05.10 0:21:07 / 172 1:14:08 / 137+0:29:46POL

KRZYŻAK Edward347 01:49:11122 71 M40/36    M / 114Wrocław Los Bieganeros 05.10 0:20:24 / 131 1:13:31 / 124+0:29:54POL

TYBORSKI Artur108 01:49:15123 65 M40/37    M / 115Walbrzych Wekart 05.10 0:20:08 / 114 1:13:54 / 133+0:29:59POL

PYZIK Jacek359 01:49:34124 70 M40/38    M / 116Mysłakowice 05.11 0:20:32 / 136 1:14:16 / 138+0:30:17POL

PRZYŁUCKI Adam338 01:49:37125 84 M30/53    M / 117Legnica 05.11 0:21:24 / 189 1:13:36 / 125+0:30:20POL

SKRZYPKOWIAK Paweł254 01:49:43126 70 M40/39    M / 118Poznań Parkrun Poznań 05.12 0:20:58 / 162 1:15:41 / 154+0:30:26POL

MADEROVA Michaela460 01:49:49127 80 K30/4    K / 9Liberec Rodolfovske Gazely 05.12 0:20:36 / 140 1:13:01 / 116+0:30:33CZE

KAWALEC Leszek44 01:50:02128 61 M50/15    M / 119Brody  Żar. Niezrzeszony 05.12 0:20:53 / 157 1:14:04 / 136+0:30:46POL

HOFMAN Ewa440 01:50:08129 76 K30/5    K / 10Jelenia Góra Ts Regle Szklarska Poręba 05.13 0:19:25 / 84 1:13:09 / 117+0:30:51POL

GODYŃ Mirosław261 01:50:30130 72 M40/40    M / 120Lubin 05.14 0:21:00 / 165 1:14:55 / 146+0:31:13POL

HACZYK Natalia5 01:50:49131 73 K40/3    K / 11Opole Bieg Opolski 05.15 0:19:45 / 100 1:13:53 / 131+0:31:32POL

MIERZWA Sławomir388 01:51:07132 81 M30/54    M / 121Mirkow 05.16 0:21:03 / 169 1:13:52 / 130+0:31:50POL

SAREŁO Magdalena92 01:51:08133 85 K20/4    K / 12Bogatynia 05.16 0:20:31 / 135 1:14:53 / 145+0:31:51POL

CZERWONKA Zbigniew270 01:51:10134 83 M30/55    M / 122Wroclaw 05.16 0:20:37 / 143 1:13:27 / 123+0:31:53POL

WILSKI Maciej384 01:51:12135 79 M30/56    M / 123Śrem Stomatologia `nad Zalewem` 05.16 0:22:13 / 222 1:16:49 / 176+0:31:56POL

ROLECZEK Piotr87 01:51:17136 69 M40/41    M / 124Złotoryja Olaws-złotoryja 05.16 0:21:20 / 186 1:14:53 / 144+0:32:00POL

WALUS Barbara320 01:51:19137 78 K30/6    K / 13Lubawka Drużyna Szpiku 05.16 0:22:51 / 241 1:17:11 / 185+0:32:03POL

FOGIEL-PAWŁOWSKA

Agnieszka

33 01:51:22138 79 K30/7    K / 14Wrocław Los Bieganeros 05.16 0:20:09 / 115 1:14:24 / 139+0:32:06POL

MIEMCZYK Artur183 01:51:33139 70 M40/42    M / 125Żagań Bbl Żagań 05.17 0:19:25 / 85 1:13:51 / 129+0:32:16POL

GODLEWSKI Bogdan461 01:51:46140 74 M40/43    M / 126Sobin Drużyna Szpiku Kghm 05.17 0:21:36 / 200 1:15:25 / 152+0:32:30POL

ROGALA Tomasz86 01:52:03141 63 M50/16    M / 127Wrocław 05.18 0:20:42 / 151 1:15:21 / 151+0:32:46POL

PACANOWSKI Robert78 01:52:10142 68 M40/44    M / 128Gniezno 05.19 0:21:29 / 194 1:16:22 / 170+0:32:53POL

KURIAŃSKI Tomasz397 01:52:13143 70 M40/45    M / 129Szczecin Niezrzeszony 05.19 0:19:33 / 93 1:13:17 / 120+0:32:56POL
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JURCZAK Mariusz297 01:52:16144 75 M30/57    M / 130Jeżów Sudecki 05.19 0:22:07 / 216 1:15:51 / 159+0:32:59POL

MAJCHRZAK Marek398 01:52:16145 79 M30/58    M / 131Wroclaw Asplex Team 05.19 0:20:35 / 138 1:14:46 / 143+0:32:59POL

PIĘDEL Szymon415 01:52:17146 77 M30/59    M / 132Złotoryja Olaws Złotoryja 05.19 0:20:31 / 134 1:14:40 / 141+0:33:00POL

ŻUJŁA Wojciech313 01:52:20147 82 M30/60    M / 133Praszka 05.19 0:21:29 / 193 1:16:13 / 167+0:33:04POL

KIMBORT Piotr204 01:52:23148 79 M30/61    M / 134Karpacz 05.19 0:19:30 / 91 1:13:14 / 119+0:33:07POL

DOMARADZKI Jarosław20 01:52:29149 82 M30/62    M / 135Bolesławiec 05.19 0:19:26 / 87 1:10:47 / 89+0:33:13POL

POMARAŃSKA Justyna187 01:52:33150 86 K20/5    K / 15Karpacz 05.20 0:19:57 / 109 1:13:56 / 134+0:33:16POL

KACPRZYŃSKI Grzegorz396 01:52:36151 77 M30/63    M / 136Jeszkowice 05.20 0:19:23 / 80 1:12:25 / 113+0:33:20POL

MARCINIAK Artur301 01:52:36152 71 M40/46    M / 137Poznań 05.20 0:21:37 / 202 1:15:54 / 160+0:33:20POL

MALIK Agnieszka67 01:52:38153 77 K30/8    K / 16Ząbkowice Śląskie 05.20 0:20:06 / 113 1:15:33 / 153+0:33:22POL

WYPYCH Tomasz232 01:52:48154 70 M40/47    M / 138Brzeg Klub Lekkoatletyczny Kotwica Brzeg 05.20 0:21:01 / 166 1:15:47 / 158+0:33:31POL

KURZAWA Jarosław58 01:52:49155 86 M20/11    M / 139Bolesławiec Biegacz-amator 05.20 0:19:39 / 98 1:13:46 / 127+0:33:33POL

RYSZKA Piotr201 01:52:50156 77 M30/64    M / 140Brzeszcze 05.20 0:21:14 / 177 1:16:25 / 172+0:33:34POL

SZABŁOWSKI Artur148 01:52:52157 70 M40/48    M / 141Kowary 05.21 0:20:41 / 147 1:14:31 / 140+0:33:36POL

SKOLIK Arnold93 01:52:53158 63 M50/17    M / 142Opole Niezrzeszony 05.21 0:22:19 / 226 1:16:43 / 174+0:33:36POL

SUSZKO Bartłomiej98 01:52:55159     M / 143Wrocław 05.21 0:20:59 / 163 1:15:41 / 155+0:33:39POL

CISAKOWSKI Rafał344 01:52:56160 76 M30/65    M / 144Głogów 05.21 0:20:40 / 145 1:14:41 / 142+0:33:40POL

DZIOPA-KAN Anna182 01:52:57161 76 K30/9    K / 17Żagań Bbl Żagań 05.21 0:20:57 / 160 1:16:03 / 162+0:33:40POL

TRZMIELEWSKI Krystian107 01:53:08162 86 M20/12    M / 145Legnica Goggle Pro Active Eyewear Team 05.21 0:19:54 / 106 1:15:04 / 150+0:33:52POL

SOBIERSKI Wojciech348 01:53:14163 78 M30/66    M / 146Wrocław 05.22 0:20:24 / 130 1:15:42 / 157+0:33:58POL

DZIESZUK Grzegorz326 01:53:17164 80 M30/67    M / 147Wałbrzych Czarna Owca-biały Kruk 05.22 0:20:37 / 142 1:16:07 / 164+0:34:00POL

RUTKOWSKI Kazimierz224 01:53:21165 59 M50/18    M / 148Śliwno Kusy I Spolka 05.22 0:20:02 / 111 1:15:01 / 148+0:34:04POL

PIKOS Tomasz274 01:53:29166 78 M30/68    M / 149Szczawno Zdrój Niezrzeszony 05.22 0:20:13 / 119 1:15:04 / 149+0:34:13POL

PALIŃSKA Aneta214 01:53:38167 75 K30/10    K / 18Szklarska Poręba Ts Regle Szklarska Poręba 05.23 0:22:08 / 217 1:17:51 / 194+0:34:21POL

OBLICKI Bartosz381 01:53:42168 85 M20/13    M / 150Karpacz 05.23 0:21:02 / 168 1:16:00 / 161+0:34:25POL

RUTA Karolina90 01:53:48169 82 K30/11    K / 19Zakrzewo Night Runners 05.23 0:21:46 / 205 1:17:49 / 192+0:34:31POL

FILIPEK Urszula31 01:53:52170 94 K20/6    K / 20Wrocław 05.23 0:22:38 / 235 1:17:59 / 196+0:34:36POL

NIEKRASZ Krzysztof131 01:53:53171 71 M40/49    M / 151Świdnica Grupa Grc 05.23 0:20:28 / 133 1:16:22 / 169+0:34:36POL

PIOTRKOWSKI Jerzy79 01:53:57172 58 M50/19    M / 152Wrocław Team Asa - Biegiem  Po Zdrowie 05.24 0:21:15 / 179 1:16:23 / 171+0:34:41POL

FILIPOWICZ Barbara32 01:54:04173 80 K30/12    K / 21Sobin 05.24 0:20:45 / 153 1:16:09 / 165+0:34:47POL

FIREK Maciej275 01:54:06174 75 M30/69    M / 153Gryfów Śląski 05.24 0:21:29 / 195 1:17:09 / 183+0:34:50POL

KOZIARA-SUSZKO Dagmara129 01:54:10175 74 K40/4    K / 22Wrocław 05.24 0:20:42 / 149 1:15:41 / 156+0:34:54POL

LEBIODA Rafał276 01:54:18176 75 M30/70    M / 154Wrocław Ansérine Famille 05.25 0:20:22 / 128 1:14:58 / 147+0:35:01POL

CHOMICZ-SZABŁOWSKA

Anna

156 01:54:24177 79 K30/13    K / 23Kowary 05.25 0:21:17 / 182 1:17:01 / 177+0:35:07POL

FILIPEK Michał30 01:54:26178 88 M20/14    M / 155Wrocław 05.25 0:22:09 / 218 1:18:00 / 197+0:35:10POL

GAŁĘZA Maciej427 01:54:28179 73 M40/50    M / 156Legnica 05.25 0:20:18 / 122 1:16:04 / 163+0:35:11POL

KRUK Marcin56 01:55:06180 73 M40/51    M / 157Zielona Góra 05.27 0:22:17 / 225 1:17:07 / 181+0:35:50POL

TRZĘSICKA Irena106 01:55:07181 70 K40/5    K / 24Krzeptów 05.27 0:20:51 / 156 1:17:04 / 179+0:35:50POL
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ZIMOŃ Paweł118 01:55:12182 68 M40/52    M / 158Częstochowa Akn Ratrak 05.27 0:22:42 / 237 1:17:47 / 191+0:35:55POL

BAUGÄRTNER Marcin123 01:55:18183 75 M30/71    M / 159Wrocław 05.27 0:22:23 / 230 1:17:03 / 178+0:36:01POL

MAZUREK Marek150 01:55:28184 82 M30/72    M / 160Bogatynia Fakos Sp Z O O 05.28 0:21:08 / 173 1:16:14 / 168+0:36:11POL

KAWAŁKO Olgierd335 01:55:32185 83 M30/73    M / 161Brzeg 05.28 0:20:46 / 154 1:16:37 / 173+0:36:15POL

PIETRUSZCZAK Agnieszka390 01:55:39186 70 K40/6    K / 25Tomaszów Time4running 05.28 0:20:44 / 152 1:17:07 / 182+0:36:23POL

BALA Dariusz316 01:55:42187 70 M40/53    M / 162Legnica Wolny Tybet 05.29 0:21:27 / 192 1:16:12 / 166+0:36:25POL

MUSUR Adam77 01:55:44188 53 M60/2    M / 163Oleśnica Kb Lupus 05.29 0:21:02 / 167 1:18:00 / 198+0:36:27POL

BARANCEWICZ Jacek211 01:55:45189 55 M50/20    M / 164Jeżów Sudecki Gopr Karkonosze/skw 05.29 0:22:10 / 220 1:19:13 / 210+0:36:29POL

STANEK Bartosz360 01:55:49190 88 M20/15    M / 165Śmigiel Grodziski Klub Biegacza 05.29 0:21:22 / 187 1:17:07 / 180+0:36:32POL

SOLARSKI Michał137 01:56:06191 79 M30/74    M / 166Krosinko Drużyna Szpiku 05.30 0:21:47 / 206 1:17:44 / 189+0:36:50POL

KARWETA Marek170 01:56:10192 88 M20/16    M / 167Katowice Skpb Katowice 05.30 0:20:58 / 161 1:18:51 / 207+0:36:53POL

WIŚNIEWSKI Wojciech209 01:56:12193 74 M40/54    M / 168Bolesławiec 05.30 0:22:43 / 238 1:18:43 / 204+0:36:55POL

PACHURA Kinga331 01:56:21194 76 K30/14    K / 26Mszana Dolna Ceneria.pl 05.30 0:21:08 / 174 1:17:16 / 187+0:37:05POL

NIEDZIELA Dawid177 01:56:33195 77 M30/75    M / 169Siekierki Wielkie 05.31 0:20:51 / 155 1:17:49 / 193+0:37:17POL

KOSIOROWSKI Leszek52 01:56:34196 70 M40/55    M / 170Jelenia Góra Bieg Piastów 05.31 0:20:55 / 158 1:17:11 / 184+0:37:18POL

STADNICKI Bartłomiej96 01:56:37197 73 M40/56    M / 171Zakopane Niezrzeszony 05.31 0:21:16 / 180 1:17:12 / 186+0:37:20POL

WCISŁO Marcin446 01:56:41198 88 M20/17    M / 172Jelenia Góra 05.31 0:21:23 / 188 1:20:02 / 217+0:37:24POL

MARCINEK Andrzej293 01:57:22199 58 M50/21    M / 173Środa Śl. 50upat 05.33 0:21:32 / 197 1:18:47 / 205+0:38:05POL

GUNIA Mariusz197 01:57:37200 65 M40/57    M / 174Oświęcim Zadyszka  Oświęcim 05.34 0:21:45 / 204 1:18:43 / 203+0:38:20POL

PARCHANOWICZ Mariusz145 01:57:38201 59 M50/22    M / 175Strzegom Strzegomska 12 05.34 0:21:25 / 190 1:18:20 / 201+0:38:21POL

ACHREM Tomasz1 01:57:40202 75 M30/76    M / 176Wiry 05.34 0:22:55 / 249 1:20:34 / 220+0:38:23POL

KOZŁOWSKI Tomasz394 01:57:40203 70 M40/58    M / 177Leszno - 05.34 0:22:55 / 251 1:19:27 / 213+0:38:24POL

OREMUS Ryszard282 01:57:50204 48 M60/3    M / 178Kraków Azs Awf Kraków Masters 05.35 0:22:00 / 210 1:19:35 / 214+0:38:34POL

WOŹNIAK Piotr218 01:57:53205 64 M50/23    M / 179Wrocław 05.35 0:21:34 / 199 1:18:16 / 200+0:38:36POL

WIETRZYKOWSKI Krzysztof233 01:57:56206 80 M30/77    M / 180Poznań Brodaty Klub 05.35 0:20:42 / 150 1:16:49 / 175+0:38:39POL

DZIERKACZ Paweł26 01:57:58207 75 M30/78    M / 181Bydgoszcz Beaglerunners Team 05.35 0:21:13 / 176 1:17:45 / 190+0:38:42POL

BYCZYK Jacek186 01:58:04208 61 M50/24    M / 182Poznań Pkobank Polski 05.35 0:22:49 / 240 1:20:24 / 218+0:38:48POL

ULATOWSKI Ireneusz109 01:58:12209 63 M50/25    M / 183Brzeg Dolny 05.36 0:22:09 / 219 1:19:15 / 211+0:38:55POL

STACHOWIAK Wiesław95 01:58:22210 76 M30/79    M / 184Wrocław 05.36 0:21:15 / 178 1:18:03 / 199+0:39:06POL

KOWALSKI Kazimierz404 01:58:23211 61 M50/26    M / 185Trzebnica Wsowl 05.36 0:23:53 / 280 1:21:21 / 228+0:39:06POL

FILAK Liliana413 01:59:11212 87 K20/7    K / 27Wrocław 05.38 0:20:59 / 164 1:19:10 / 209+0:39:55POL

DUL Wiesław23 01:59:18213 52 M60/4    M / 186Jelenia Góra Klub Maratończyka Tim S.a. 05.39 0:21:18 / 184 1:18:51 / 206+0:40:02POL

KAMIŃSKI Radosław314 01:59:29214 89 M20/18    M / 187Dolice 05.39 0:23:48 / 277 1:23:58 / 252+0:40:12POL

JEDNORÓG Joanna43 01:59:30215 78 K30/15    K / 28Długołęka 05.39 0:22:59 / 252 1:20:42 / 221+0:40:14POL

BRATKOWSKI Tomasz220 01:59:41216 85 M20/19    M / 188Poznań 05.40 0:21:05 / 171 1:17:56 / 195+0:40:24POL

PLEWIK Wojciech457 01:59:41217 70 M40/59    M / 189Szczecin 05.40 0:22:22 / 228 1:21:26 / 231+0:40:24POL

KWAŚNIK Błażej352 01:59:43218 85 M20/20    M / 190Wrocław Nokia 05.40 0:22:53 / 246 1:21:06 / 225+0:40:26POL

BELTA Przemysław439 01:59:54219 77 M30/80    M / 191Jelenia Góra Geronimo 05.41 0:23:33 / 270 1:21:01 / 224+0:40:38POL

BUGALSKI Marcin13 02:00:00220 74 M40/60    M / 192Jelenia Góra Niezrzeszony 05.41 0:21:18 / 183 1:19:01 / 208+0:40:44POL
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TRZECIAK Bartłomiej406 02:00:02221 79 M30/81    M / 193Gdańsk Caballo Negro Club 05.41 0:22:15 / 223 1:20:52 / 223+0:40:45POL

HLIWA Adrian357 02:00:10222 86 M20/21    M / 194Skokowa 05.41 0:22:54 / 248 1:21:08 / 226+0:40:54POL

WILGOCKA-ŚLĘZAK Dorota420 02:00:28223 70 K40/7    K / 29Rybna Niezrzeszona 05.42 0:22:00 / 212 1:21:22 / 230+0:41:12POL

WANŻEWICZ-UZNAŃSKA

Agnieszka

154 02:00:32224 79 K30/16    K / 30Duszniki Zdrój Halls Team 05.42 0:20:36 / 139 1:19:37 / 215+0:41:16POL

KASPRZYK Adrian386 02:00:48225 77 M30/82    M / 195Leszno Maraton Leszno 05.43 0:23:19 / 262 1:21:59 / 237+0:41:31POL

GIEZEK Alfred126 02:00:59226 76 M30/83    M / 196Świebodzice Ks Rekin 05.44 0:22:11 / 221 1:19:56 / 216+0:41:42POL

WOŹNICA Roman175 02:01:30227 71 M40/61    M / 197Bierzyce 05.45 0:22:41 / 236 1:21:21 / 227+0:42:14POL

ZASADA Tomasz117 02:01:32228 71 M40/62    M / 198Kraków 05.45 0:22:16 / 224 1:21:21 / 229+0:42:16POL

FECHNER Zofia28 02:01:46229 81 K30/17    K / 31Poznań Kb Maniac Poznań 05.46 0:22:26 / 232 1:21:44 / 233+0:42:30POL

SZCZYGIELSKI Bartłomiej100 02:01:49230 73 M40/63    M / 199Wrocław Scott Trisfera Polska 05.46 0:20:23 / 129 1:19:22 / 212+0:42:32POL

DUL Karolina22 02:01:54231 95 K16/1    K / 32Jelenia Góra Family Team 05.46 0:19:52 / 105 1:17:29 / 188+0:42:38POL

WOJDAK Zbigniew205 02:01:58232 62 M50/27    M / 200Żagań 34 Bkpanc 05.46 0:21:26 / 191 1:20:28 / 219+0:42:41POL

PISAREK Tomasz459 02:03:03233 80 M30/84    M / 201Polanica Zdrój 05.49 0:25:11 / 306 1:24:19 / 255+0:43:47POL

SZMYT Dariusz102 02:03:16234 63 M50/28    M / 202Dąbrówka 05.50 0:21:30 / 196 1:20:48 / 222+0:43:59POL

MŁODOŻENIEC Mirosław248 02:03:17235 80 M30/85    M / 203Sobótka Rembertów Team 05.50 0:21:17 / 181 1:21:34 / 232+0:44:00POL

BARTOCHOWSKI Łukasz374 02:03:34236 81 M30/86    M / 204Luboń 05.51 0:23:05 / 255 1:22:44 / 242+0:44:18POL

KOS Jacek315 02:03:38237 89 M20/22    M / 205Stargard Misja Na Marsa 05.51 0:23:47 / 276 1:22:48 / 243+0:44:21POL

WOŹNIAK Dorota217 02:04:00238 68 K40/8    K / 33Wrocław 05.52 0:22:51 / 242 1:23:01 / 245+0:44:43POL

DURLIK Marzanna350 02:04:32239 65 K40/9    K / 34Strzegom 05.54 0:22:19 / 227 1:22:34 / 241+0:45:16POL

BANIUK Mateusz181 02:04:33240 93 M20/23    M / 206Żagań Bbl Żagań 05.54 0:23:23 / 264 1:21:57 / 236+0:45:17POL

OCHMAŃSKI Piotr253 02:04:51241 68 M40/64    M / 207Gdańsk 05.55 0:21:59 / 209 1:22:18 / 239+0:45:35POL

MARYNOWSKI Jerzy318 02:04:58242 69 M40/65    M / 208Wrocław Z Biegiem Natury 05.55 0:22:26 / 231 1:22:14 / 238+0:45:41POL

KUCZYŃSKA Katarzyna429 02:04:59243 76 K30/18    K / 35Wrocław 05.55 0:22:23 / 229 1:22:50 / 244+0:45:43POL

KURPAS Marek349 02:05:12244 65 M40/66    M / 209Kożuchów Świat Maratończyka Kożuchów 05.56 0:22:54 / 247 1:24:17 / 254+0:45:56POL

FONFERKO Daria307 02:05:13245 82 K30/19    K / 36Strzegom Strzegomska 12 05.56 0:24:39 / 295 1:26:37 / 270+0:45:57POL

RASAŁA Marek179 02:05:13246 71 M40/67    M / 210Strzegom 05.56 0:23:15 / 259 1:25:01 / 258+0:45:57POL

KRUPCZYŃSKI Mariusz401 02:05:15247 61 M50/29    M / 211Raszyn Krupols Team 05.56 0:21:33 / 198 1:21:54 / 234+0:45:58POL

BANIUK Jacek180 02:05:28248 77 M30/87    M / 212Żagań Bbl Żagań 05.56 0:22:47 / 239 1:21:57 / 235+0:46:12POL

MICHALIK Izabela163 02:05:31249 79 K30/20    K / 37Szklarska Poręba Ts Regle Szklarska Poręba 05.56 0:22:55 / 250 1:23:37 / 250+0:46:15POL

OSTROWSKI Dariusz133 02:05:39250 69 M40/68    M / 213Kiełczów 05.57 0:20:33 / 137 1:23:37 / 249+0:46:23POL

SURMAN Krzysztof284 02:05:42251 54 M60/5    M / 214Rybnik Sbd Energetyk Rybnik 05.57 0:22:52 / 245 1:24:25 / 256+0:46:25POL

WALKOWIAK Tomasz312 02:05:43252 69 M40/69    M / 215Gorzów Wlkp. 05.57 0:24:05 / 286 1:24:38 / 257+0:46:26POL

KAMIŃSKI Łukasz428 02:05:50253 82 M30/88    M / 216Wołów 05.57 0:21:44 / 203 1:22:29 / 240+0:46:34POL

ZIÓŁKOWSKI Krzysztof119 02:05:57254 53 M60/6    M / 217Wrocław Pro-run Wroclaw 05.58 0:21:53 / 208 1:23:12 / 246+0:46:40POL

MAŃCZAK Adrianna380 02:06:23255 74 K40/10    K / 38Swarzędz 05.59 0:22:52 / 243 1:24:12 / 253+0:47:07POL

FEDYCZKOWSKA Justyna346 02:06:39256 72 K40/11    K / 39Strzegom Strzegomska Dwunastka 06.00 0:23:29 / 266 1:25:36 / 261+0:47:23POL

SZOPIŃSKA Paulina400 02:06:53257 80 K30/21    K / 40Wrocław Asplex Team 06.00 0:23:04 / 254 1:23:36 / 248+0:47:37POL

JASIŃSKI Bogusław42 02:06:57258 53 M60/7    M / 218Karpacz 06.01 0:22:32 / 233 1:23:19 / 247+0:47:41POL
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BARAN Piotr122 02:07:28259 81 M30/89    M / 219Kożuchów Świat Maratończyka Kożuchów 06.02 0:22:52 / 244 1:23:47 / 251+0:48:11POL

WOŹNIEWSKA Karolina265 02:07:49260 94 K20/8    K / 41Ściegny / 06.03 0:24:02 / 285 1:25:56 / 265+0:48:33POL

GIERAS Mirosław34 02:08:09261 73 M40/70    M / 220Wrocław 06.04 0:23:42 / 275 1:25:43 / 262+0:48:53POL

SZWEBÓW Dariusz239 02:08:27262 72 M40/71    M / 221Dąbrówka 06.05 0:21:51 / 207 1:26:12 / 266+0:49:10POL

BOBOWSKI Waldemar9 02:08:59263 53 M60/8    M / 222Jelenia Góra 06.06 0:22:05 / 214 1:25:51 / 264+0:49:43POL

KRAWIEC Joanna54 02:09:01264 75 K30/22    K / 42Jelenia Góra Ts Regle Szklarska Poręba 06.06 0:23:32 / 269 1:25:30 / 259+0:49:45POL

RESPONDEK Dariusz199 02:09:09265 74 M40/72    M / 223Wrocław 06.07 0:24:00 / 282 1:26:14 / 267+0:49:52POL

KASZUBSKA Barbara453 02:09:14266 83 K30/23    K / 43Kożuchów 06.07 0:24:52 / 299 1:27:04 / 274+0:49:57POL

KARNICKA Małgorzata291 02:09:16267 69 K40/12    K / 44Ochla Zielona Góro Zacznij Biegać 06.07 0:26:44 / 335 1:28:25 / 287+0:50:00POL

TUZIMEK Dariusz212 02:09:16268 66 M40/73    M / 224Zielona Góra Zielona Góro Zacznij Biegać 06.07 0:26:44 / 336 1:28:25 / 288+0:50:00POL

KOWALSKI Piotr414 02:09:17269 62 M50/30    M / 225Żagań Bbl Żagań 06.07 0:25:17 / 310 1:28:09 / 285+0:50:01POL

ROSZAK Krzysztof88 02:09:17270 72 M40/74    M / 226Zielona Góra 06.07 0:26:45 / 337 1:28:26 / 289+0:50:01POL

JAWORSKI Paweł127 02:09:39271 88 M20/24    M / 227Jelenia Góra Stoor-runplanet.pl 06.08 0:24:05 / 287 1:25:44 / 263+0:50:23POL

ŻYŁA Marek456 02:09:52272 64 M50/31    M / 228Katowice 06.09 0:23:13 / 258 1:25:30 / 260+0:50:36POL

MACUDZIŃSKA Kamila236 02:10:14273 89 K20/9    K / 45Wrocław Team Asa - Biegiem Po Zdrowie 06.10 0:22:35 / 234 1:26:22 / 268+0:50:58POL

PIOTROWSKA Anna80 02:10:22274 80 K30/24    K / 46Poznań 06.10 0:24:29 / 291 1:28:05 / 284+0:51:05POL

STRUCKI Jacek369 02:10:28275 58 M50/32    M / 229Wrocław Readsoft 06.11 0:25:39 / 319 1:28:38 / 291+0:51:11POL

WILCZYŃSKI Mirosław112 02:11:52276 58 M50/33    M / 230Żary Nie Zrzeszony 06.15 0:26:25 / 330 1:29:38 / 304+0:52:35POL

BOROWIEC Bartłomiej10 02:11:53277 79 M30/90    M / 231Zielona Góra Runplanet Team Zielona Góra 06.15 0:23:51 / 278 1:26:49 / 271+0:52:37POL

WĘCŁAWSKA Aneta213 02:11:54278 71 K40/13    K / 47Zielona Góra Runplanet Team Zielona Góra 06.15 0:23:52 / 279 1:26:50 / 272+0:52:38POL

SZAROWAR Alicja370 02:12:01279 78 K30/25    K / 48Nowa Sól 06.15 0:24:22 / 290 1:27:43 / 282+0:52:45POL

MAŁEK Joanna392 02:12:03280 83 K30/26    K / 49Wejherowo 06.15 0:23:31 / 267 1:26:34 / 269+0:52:46POL

DETYNA Agnieszka407 02:12:30281 95 K16/2    K / 50Czarny Bór - 06.16 0:25:15 / 307 1:29:47 / 306+0:53:13POL

STACHURA Agnieszka451 02:12:30282 72 K40/14    K / 51Burów ---- 06.16 0:24:50 / 298 1:27:39 / 281+0:53:14POL

SZUMIGRAJ Ewa280 02:12:44283 74 K40/15    K / 52Przytok Runplanet Team Zielona Góra 06.17 0:24:33 / 293 1:27:25 / 277+0:53:28POL

WIKTORCZYK Mateusz110 02:12:45284 82 M30/91    M / 232Wrocław 06.17 0:23:12 / 257 1:27:20 / 276+0:53:28POL

SOBIŃSKI Waldemar94 02:12:51285 61 M50/34    M / 233Jelenia Góra Biegamdlazdrowia.pl 06.17 0:23:18 / 261 1:27:07 / 275+0:53:35POL

DZIEDZIC Pawel25 02:12:57286 69 M40/75    M / 234Wroclaw 06.18 0:24:45 / 297 1:28:40 / 292+0:53:40POL

RYCZYŃSKI Jacek135 02:13:09287 74 M40/76    M / 235Oleśnica Kb Lupus Oleśnica 06.18 0:22:00 / 211 1:26:54 / 273+0:53:52POL

PROCHÁZKOVÁ Irena255 02:13:10288 57 K50/1    K / 53Prague Tj Háje 06.18 0:23:31 / 268 1:28:36 / 290+0:53:53CZE

KLÓSKA Katarzyna45 02:13:23289 83 K30/27    K / 54Szklarska Poręba Osp Szklarska Poręba 06.19 0:25:30 / 317 1:30:35 / 309+0:54:07POL

MROZIŃSKI Stanisław76 02:13:36290 43 M60/9    M / 236Jelenia Góra 06.19 0:26:27 / 331 1:31:25 / 313+0:54:20POL

JEDYNAK Anna376 02:13:40291 83 K30/28    K / 55Lewin Brzeski K.l. Kotwica Brzeg 06.20 0:23:37 / 272 1:27:50 / 283+0:54:23POL

ŁASZUK Małgorzata176 02:13:41292 74 K40/16    K / 56Świdnica 06.20 0:25:34 / 318 1:29:47 / 305+0:54:24POL

SZMEL Ewa101 02:13:58293 58 K50/2    K / 57Piechowice Start-ski 06.21 0:23:28 / 265 1:28:42 / 293+0:54:41POL

MARCINIAK Paweł431 02:14:13294 61 M50/35    M / 237Głogów Amator 06.21 0:23:42 / 274 1:29:18 / 301+0:54:56POL

BOROWIEC Krzysztof11 02:14:21295 69 M40/77    M / 238Drzonków 06.22 0:23:59 / 281 1:29:31 / 302+0:55:05POL

WEBER Hanna246 02:14:50296 70 K40/17    K / 58Bydgoszcz Drużyna Szpiku 06.23 0:26:33 / 333 1:31:10 / 311+0:55:34POL

STARCZEWSKI Paweł158 02:14:51297 61 M50/36    M / 239Pruszków 06.23 0:24:45 / 296 1:28:44 / 294+0:55:34POL
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LECH Wojciech61 02:14:51298 64 M50/37    M / 240Wrocław 06.23 0:23:17 / 260 1:28:23 / 286+0:55:35POL

GRYZ Piotr139 02:14:54299 76 M30/92    M / 241Pęgów 06.23 0:23:37 / 271 1:28:54 / 295+0:55:37POL

BRZUCHNALSKA Beata279 02:15:23300 65 K40/18    K / 59Złotniki Toya Design 06.25 0:24:54 / 300 1:29:36 / 303+0:56:07POL

JEDYNAK Izabela329 02:15:24301 76 K30/29    K / 60Tulce Kb Maniac Poznań 06.25 0:24:11 / 288 1:30:22 / 307+0:56:08POL

BROMBOSZCZ Karol269 02:15:26302 57 M50/38    M / 242Katowice Truchtacz Mysłowice 06.25 0:23:21 / 263 1:27:30 / 279+0:56:09POL

ROZBICKI Grzegorz89 02:15:30303 83 M30/93    M / 243Poznań 06.25 0:25:18 / 311 1:31:36 / 315+0:56:13POL

SZUL Eugeniusz355 02:15:37304 60 M50/39    M / 244Jelenia Góra 06.25 0:23:38 / 273 1:29:15 / 300+0:56:20POL

BEDNARCZYK Adam308 02:15:49305 76 M30/94    M / 245Kalisz 06.26 0:22:05 / 213 1:27:34 / 280+0:56:33POL

DEJA Romuald286 02:16:05306 56 M50/40    M / 246Poznań Nie Zrzeszony 06.27 0:25:40 / 321 1:32:01 / 318+0:56:49POL

SALITA Lech162 02:16:06307 60 M50/41    M / 247Gniezno Altom Gniezno 06.27 0:25:15 / 308 1:31:19 / 312+0:56:50POL

ANDRUSEWICZ Wojciech334 02:16:08308 88 M20/25    M / 248Szczecin Nyha Iv 06.27 0:24:19 / 289 1:29:13 / 299+0:56:51POL

RIJNVIS Małgorzata85 02:16:15309 67 K40/19    K / 61Bielsko-biała 06.27 0:25:50 / 324 1:32:19 / 320+0:56:58POL

PAWLINOW Maciej433 02:16:21310 74 M40/78    M / 249Jawor Jkb Tkkf Jaworzanie 06.27 0:24:01 / 284 1:28:56 / 296+0:57:05POL

ROGOZIŃSKA Beata354 02:16:34311 80 K30/30    K / 62Wrocław 06.28 0:23:08 / 256 1:28:58 / 297+0:57:18POL

TEODOROWICZ Jarosław103 02:16:54312 63 M50/42    M / 250Tułowice 06.29 0:23:03 / 253 1:27:28 / 278+0:57:37POL

ORCZYKOWSKI Dariusz411 02:17:10313 67 M40/79    M / 251Radom Biegiem Radom! 06.30 0:25:18 / 313 1:31:04 / 310+0:57:53POL

NOWAK Karol337 02:17:16314 55 M50/43    M / 252Wołów 06.30 0:25:05 / 304 1:30:32 / 308+0:58:00POL

PISTL Anna353 02:17:25315 84 K30/31    K / 63Wrocław 06.30 0:24:34 / 294 1:31:37 / 316+0:58:09POL

HAJDUK Martyna200 02:18:08316 80 K30/32    K / 64Poznań Night Runners 06.32 0:24:32 / 292 1:29:11 / 298+0:58:51POL

FIGLARSKI Rafał375 02:18:14317 82 M30/95    M / 253Wrocław Geosigma 06.33 0:25:26 / 316 1:31:32 / 314+0:58:58POL

BANASIAK Marcin281 02:18:36318 75 M30/96    M / 254Łódź 06.34 0:21:05 / 170 1:18:36 / 202+0:59:20POL

RAWICKI Piotr164 02:18:42319 71 M40/80    M / 255Świdnica Grupa Grc 06.34 0:25:53 / 326 1:32:52 / 322+0:59:25POL

KRAWCZYK Dariusz378 02:19:18320 49 M60/10    M / 256Wrocław Polska Na Rowery 06.36 0:25:43 / 322 1:31:44 / 317+1:00:01POL

BOROWSKI Ryszard247 02:20:56321 59 M50/44    M / 257Brzeg K.l. Kotwica Brzeg 06.40 0:25:39 / 320 1:32:58 / 323+1:01:40POL

RADKE Witold83 02:21:51322 43 M60/11    M / 258Wałbrzych 06.43 0:25:57 / 327 1:34:57 / 327+1:02:35POL

BUĆKO Artur124 02:22:07323 64 M50/45    M / 259Jelenia Góra 06.44 0:25:15 / 309 1:34:31 / 326+1:02:51POL

GÓRA Damian363 02:23:34324 85 M20/26    M / 260Środa Śląska 06.48 0:25:26 / 315 1:33:10 / 324+1:04:18POL

FILA Robert29 02:23:53325 75 M30/97    M / 261Łazy Grupa Biegowa Paleo Zawiercie 06.49 0:24:59 / 303 1:32:17 / 319+1:04:37POL

WYSZYŃSKA Katarzyna361 02:24:17326 84 K30/33    K / 65Siewierz 06.50 0:25:08 / 305 1:33:40 / 325+1:05:01POL

WÓJCICKI Mateusz144 02:24:22327 73 M40/81    M / 262Jelenia Góra Reso.pl 06.50 0:24:55 / 301 1:35:21 / 328+1:05:06POL

DZIEMIDOWICZ Jarosław289 02:25:06328 58 M50/46    M / 263Rybnik Sbd Energetyk Rybnik 06.52 0:27:57 / 340 1:39:41 / 337+1:05:50POL

RABCZUK Tomasz310 02:25:14329 71 M40/82    M / 264Świdnica Grupa Grc 06.53 0:25:50 / 325 1:32:50 / 321+1:05:57POL

CHOJECKA Marta16 02:26:35330 79 K30/34    K / 66Wrocław Kiribati Club Sport Team 06.56 0:25:18 / 312 1:36:56 / 331+1:07:18POL

POCIĘGIEL Michał262 02:26:49331 82 M30/98    M / 265Radziszów 06.57 0:26:09 / 329 1:36:02 / 329+1:07:32POL

WIŚNIEWSKA Katarzyna245 02:26:52332 71 K40/20    K / 67Poznań 06.57 0:26:32 / 332 1:36:45 / 330+1:07:36POL

KOPRIANIUK Dariusz49 02:29:00333 77 M30/99    M / 266Żary 07.03 0:25:45 / 323 1:38:20 / 333+1:09:44POL

WIŚNIEWSKI Witold402 02:29:19334 67 M40/83    M / 267Gdańsk 07.04 0:24:01 / 283 1:37:16 / 332+1:10:02POL

WOŹNY Wojciech115 02:31:00335 74 M40/84    M / 268Wleń 07.09 0:27:08 / 338 1:38:50 / 334+1:11:43POL

WOŹNY Marta114 02:31:00336 74 K40/21    K / 68Wleń 07.09 0:27:08 / 339 1:38:52 / 335+1:11:43POL
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FENC Ryszard444 02:32:57337 54 M60/12    M / 269Lubin 07.15 0:24:56 / 302 1:39:08 / 336+1:13:41POL

MALEWSKA Anna66 02:33:37338 87 K20/10    K / 69Jelenia Góra 07.16 0:28:50 / 342 1:43:29 / 339+1:14:21POL

GRUDOWSKA Małgorzata324 02:35:32339 80 K30/35    K / 70Brzeg Dolny 07.22 0:26:07 / 328 1:39:41 / 338+1:16:15POL

ŻYŁA Sabina455 02:37:41340 63 K50/3    K / 71Katowice 07.28 0:28:43 / 341 1:45:39 / 342+1:18:25POL

MADEJ Józef198 02:38:56341 51 M60/13    M / 270Oświęcim Zadyszka Oświęcim 07.32 0:26:39 / 334 1:43:31 / 340+1:19:40POL

KOZŁOWSKA Ewa377 02:41:09342 86 K20/11    K / 72Wrocław 07.38 0:25:20 / 314 1:43:37 / 341+1:21:53POL

SALAMON Anna178 02:47:41343 70 K40/22    K / 73Wrocław 07.56 0:29:10 / 343 1:57:38 / 344+1:28:24POL

GRUDOWSKI Sławomir36 02:49:28344 74 M40/85    M / 271Brzeg Dolny 08.01 0:31:37 / 344 1:52:00 / 343+1:30:12POL
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